
First  Grade  Solar  System  Resources  
  

Next  Generation  Science  Standard  1-ESS1:  “Earth’s  Place  in  the  Universe”  
ESS1.A:  The  Universe  and  its  Stars   
Patterns  of  the  motion  of  the  sun,  moon,  and  stars  in  the  sky  can  be  observed,  described,  and  
predicted.  (1-  ESS1-1)  

  
ESS1.B:  Earth  and  the  Solar  System   
Seasonal  patterns  of  sunrise  and  sunset  can  be  observed,  described,  and  predicted.  
(1-ESS1-2)  
  

Books:  
  
Earth  by  Charlotte  Guillain  (2009)  
In  Earth,  children  learn  what  kind  of  planet  Earth  is,  how  sunlight  affects  Earth,  and  about  Earth's  
place  in  the  Solar  System.  

  
Guided  Reading  Level:  G  
24  Pages  
  

So  That’s  How  the  Moon  Changes  Shape  by  Allan  Fowler  (1992)  
Includes  index.  A  simple  explanation  of  the  moon  and  why  it  changes  shape  throughout  the  
month.    

  
Guided  Reading:  G  
31  Pages  



Sunshine  Makes  the  Seasons  by  Franklyn  M.  Branley  (2005)  
Describes  how  sunshine  and  the  tilt  of  the  earth's  axis  are  responsible  for  the  changing  

seasons.    

  

Guided  Reading:  O  

31  Pages  

  

  

What  Makes  Day  and  Night  by  Franklyn  M.  Branley  (1999)  
Accompanied  by  NASA  photographs  and  Dorros’s  colorful,  lively  drawings,  the  text  explains  the  

Earth’s  rotation  in  clear  and  simple  terms.  An  experiment  using  a  lamp  as  the  ‘sun’  further  

clarifies  the  principles  introduced.  

  

Guided  Reading:  N  

32  Pages  

  

The  Sun  is  Always  Shining  Somewhere  by  Allan  Fowler  (1991)  
Includes  index.  Examines  the  sun  in  the  context  of  other,  more  distant  stars  and  discusses  the  

night  sky  and  movement  of  the  earth.    

  

Guided  Reading:  G  

32  Pages  



The  Sun:  Our  Nearest  Star  by  Franklyn  M.  Branley  (2002)  
Describes  the  sun  and  how  it  provides  the  light  and  energy  which  allow  plant  and  animal  life  to  
exist  on  the  earth.    

  
Guided  Reading:  L  
32  Pages  
  
Sun  Up,  Sun  Down:  the  Story  of  Day  and  Night  by  Jacqui  Bailey  (2004)  
Follows  the  sun  from  dawn  to  dusk  to  explain  how  light  rays  travel,  how  shadows  are  formed,  
how  the  moon  lights  up  the  night  sky,  and  more.  Includes  activity.  

  
Guided  Reading:  O  
32  Pages  
  
Sun  Up,  Sun  Down  by  Gail  Gibbons  (1987)  
Simple  language  and  bold  illustrations  make  this  a  fun  and  informative  book  about  the  sun.  

  
Guided  Reading:  H  
32  Pages  
  



The  Sun  is  My  Favorite  Star  by  Frank  Asch  (2008)  
Celebrates  a  child's  love  of  the  sun  and  the  wondrous  ways  in  which  it  helps  the  earth  and  the  
life  upon  it.  

  
Guided  Reading:  E  
32  Pages  
  
Energy  From  the  Sun  by  Allan  Fowler  (1998)  
Includes  index.  Defines  energy  and  examines  how  energy  from  the  sun  provides  us  with  heat,  
light,  plants,  food  and  other  things  necessary  for  life  on  Earth.    

  
Guided  Reading:  I  
32  Pages  
  
KingFisher  Readers  Sun,  Moon  and  Stars  by  Thea  Feldman  (2014)  
Sun,  Moon  and  Stars  introduces  young  readers  to  the  sky  above  them.  Vocabulary  is  easy  and  
familiar,  and  sentences  are  mainly  short  and  simple.  

  
Guided  Reading:  I/J  
32  Pages  



Usborne  Beginners:  Sun,  Moon  and  Stars  by  Stephanie  Turnbull  (2007)  

Budding  scientists  discover  what  the  sun  is  made  of,  how  astronauts  got  to  the  moon,  and  what  

causes  an  eclipse.  Striking  color  photographs  accompany  a  straightforward,  fact-filled  text.  

  

Guided  Reading:  M  

32  Pages  

  

Our  Stars  by  Anne  Rockwell  (2002)  

Presents  a  children's  study  of  the  stars,  planets,  constellations,  comets,  and  other  interesting  

facts  about  the  solar  system.    

  

Guided  Reading:  K  

24  Pages  

  

Phases  of  the  Moon  by  Gillia  M.  Olson  (2007)  

Introduces  moon  phases,  including  why  they  occur  and  what  the  different  phases  are  called.  

  

Guided  Reading:  J  

24  pages  



Day  and  Night  by  Margaret  Hall  (2007)  
Introduces  how  day  and  night  occur,  and  explains  why  they  are  one  of  nature's  patterns.  

  

Guided  Reading:  I  

24  Pages  

  

Seasons  of  the  Year  by  Margaret  Hall  (2007)  
Explains  why  the  seasons  change  and  how  seasons  are  a  recurring  pattern  in  nature.  

  

Guided  Reading:  J  

24  Pages  

  

Exploring  Space  by  David  Conrad  (2011)  
Includes  bibliographical  references  (p.  23)  and  index.  An  introduction  to  exploring  space  that  

provides  information  on  satellites,  telescopes,  astronauts,  moon  landings,  probes,  robots,  and  

possible  space  missions  in  the  future,  with  instructions  for  making  a  balloon  rocket.    

  

Guided  Reading:  L  

24  Pages  



Constellations  by  Martha  E.  H.  Rustad  (2012)  
Includes  bibliographical  references  (p.  23)  and  index.  Full-color  photographs  and  simple  text  

provide  a  brief  introduction  to  various  constellations.    

  

Guided  Reading:  L  

24  Pages  

  

The  Milky  Way  by  Martha  E.  H.  Rustad  (2012)  
Includes  bibliographical  references  (p.  23)  and  index.  Full-color  photographs  and  simple  text  

provide  a  brief  introduction  to  the  Milky  Way  galaxy.  

  

Guided  Reading:  L  

24  Pages  

  

Planets  by  Charlotte  Guillain  (2009)  
Explains  what  planets  are  made  of,  how  planets  orbit  the  Sun,  and  our  planet,  Earth.  

  

Guided  Reading:  G  

24  Pages  

  



The  Moon  by  Charlotte  Guillain  (2009)  
Explains  what  the  Moon  is  made  of,  how  the  Moon  moves  around  Earth,  and  how  people  have  
visited  the  Moon.  

  
Guided  Reading:  G  
24  Pages  
  
The  Sun  by  Charlotte  Guillain  (2009)  
Explains  what  the  Sun  is,  what  it  is  made  of,  and  how  it  influences  the  planets  in  the  Solar  
System.  

  
Guided  Reading:  G  
24  Pages  
  
Stars  by  Charlotte  Guillain  (2009)  
Explains  what  stars  are  made  of,  what  size  and  color  they  can  be,  and  how  the  Sun  is  a  star.  

  
Guided  Reading:  G  
24  Pages  



Digital  Resources  
  
Databases:  (To  access  these  databases  remotely,  ask  your  librarian  for  your  school’s  username  and  
password.)  

  

Brainpop  Jr.:  Brainpop,  Jr.  is  a  database  that  provides  a  3-6  minute  video  on  informational  
topics  followed  by  a  comprehension  quiz.    The  database  includes  activities  and  lesson  plans  as  
well.    It  is  geared  towards  grades  K-3.  
  

This  selection  of  videos  on  Earth,  Mars,  the  Moon,  the  Solar  System  and  the  Sun  are  offered.  

  

Two  different  online  quizzes  are  offered  after  each  video  to  check  for  understanding.    They  are  

entitled  “Easy”  and  “Hard”  with  5  questions  each.  

  

  



Pebble  Go!:  Pebble  Go  is  a  database  that  includes  non-fiction  books,  videos  and  activities.  The  
target  audience  for  Pebble  Go  is  Kindergarten  through  3rd  grade,  however  Pebble  Go  can  be  a  
great  way  to  pique  interest  in  a  topic  for  4th  and  5th  graders.  Each  book  is  5  pages  long  and  
includes  a  read-aloud  button  that  highlights  each  word  as  it  reads  aloud.  There  are  often  one  or  
two  very  short  videos  on  the  topic  embedded  within  each  book.  
  
Here  is  an  example  of  a  Pebble  Go  book  that  aligns  with  Next  Generation  Science  Standards  for  
1st  Grade  on  Earth’s  Place  in  the  Universe  

  
Other  books  that  fit  this  topic  are  pictured  below  and  can  be  found  by  clicking  “Space”  in  the  
“Earth  and  Space”  section  of  Pebble  Go:

  
  



  

  
These  are  two  related  games  from  Pebble  Go:  

  



World  Book  Web:  
The  World  Book  Web  is  a  suite  of  online  research  tools  that  includes  encyclopedia  articles,  
primary  source  collections,  educator  tools,  student  activities,  pictures,  audio,  and  video,  
complemented  by  current  periodicals  and  related  Web  sites.  Most  all  of  these  World  Book  Web  
research  tools  include  options  where  text  can  be  read  aloud  to  the  user.    All  Ithaca  elementary  
school  libraries  currently  subscribe  to  Worldbook  Kids,  Worldbook  Student,  Worldbook  
Discover,  Worldbook  Timelines  and  Worldbook  Classroom:  Early  World  of  Learning.    For  
specific  training  in  how  to  use  these  amazing  tools  consult  Worldbook’s  training  website  or  ask  
your  school’s  librarian.  http://www.worldbookonline.com/training/  
  
World  Book  Kids  has  an  article  called  “Day  and  Night”  which  aligns  with  Next  Generation  

Science  Standards  for  1st  Grade.    You  can  use  this  link  to  access  the  article  on  day  and  night:  

http://www.worldbookonline.com/kids/article?id=ar830627  OR  you  can  simply  type  “day  night”  in  

World  Book  Kids  and  choose  the  first  article.  

  
  

There  are  also  several  articles  on  the  solar  system  which  may  be  useful  including:  

“Moon”  http://www.worldbookonline.com/kids/article?id=ar831569  

“Sun”  http://www.worldbookonline.com/kids/article?id=ar831399  

“Star”  http://www.worldbookonline.com/kids/article?id=ar831371  

  



Note  the  1  minute  video  on  the  subject  of  “How  Far  Apart  are  the  Stars?”  

  



The  article  on  the  sun  includes  two  videos:  “How  long  will  the  sun  burn”  and  “Why  is  the  sun  so  

hot.”  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



Websites:  
  
What  Causes  the  Seasons?  

http://www.neok12.com/video/Seasons/zX5b606f020e437a4e5a4177.htm  
Two  minute  and  seventeen  second  video  on  the  subject.  
  
Four  Seasons  Time  Lapse  

http://www.neok12.com/video/Seasons/zX755b755e04470c5d627f63.htm  
Four  and  a  half  minute  video  of  a  nature  scene  slowly  changing  from  spring  to  summer  to  fall  to  
winter.    Piano  solo  background  music.  
  
The  Earth  and  Beyond:  Children’s  University  of  Manchester  

http://www.childrensuniversity.manchester.ac.uk/interactives/science/earthandbeyond/  
Information  about  the  about  the  Sun,  Earth  and  Moon,  the  stars  and  planets,  and  the  Universe  as  
we  know  it.  
  
  
  
iPad  apps:  
  
Seasons  and  Weather!  -  by  Tribal  Nova  

Cost:  Free  

The  first  level  of  this  interactive  game  is  free.    Student  can  choose  activities  that  are  appropriate  
for  Poko  and  Beebee  based  on  the  season  and  weather.  
  
The  Four  Seasons  -  An  Earth  Day  Interactive  Children’s  Story  Book  by  TabTale,  LTD  

Cost:  Free  

Raises  awareness  about  the  importance  of  clean  air,  water  and  a  green  environment  with  a  
story  that  takes  place  over  all  four  seasons.  
  
The  Solar  System:  Explore  your  Backyard  -  by  Christopher  Albeluhn  

Cost:  Free  

Tour  the  planets  in  a  beautifully  rendered  3D  environment.    Navigate  everything  from  the  
countries  of  Earth  to  88  constellations  in  the  sky.  
  
Day  and  Night  World  Map  HD  -  by  Time  and  Date  

Cost:  $2.99  

See  where  in  the  world  it  is  daylight,  twilight,  and  nighttime  with  this  app.    Solar  eclipses  are  
shown  as  well.  


